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Maite pocit, Ze soucasna medicina
vam kromé léki v podobé riznych
chemickych slou¢enin jiZ nema co
nabidnout, a tak radéji trpite a ne-
jdete k lékari? Pritom si myslite,
Ze musi existovat feeni pro vase
zdravotni problémy, a ne jenom
udrZovani nebo potlacovani pri-
znaki nemoci?

Redakce naseho ¢asopisu navsti-
vila kliniku Cellthera v Brné, ktera
nabizi ponékud odlisSny pohled na
zdravi. Snazi se prirozenym zpiiso-
bem podpofit jeho kvalitu, vcetné
vyuziti hojivého potencialu vlast-
nich bunék ziskanych z téla samot-
ného pacienta, zejména u nejcastéji
zdravotnich problémi jako jsou
onemocnéni srdce a cév, nadorova
onemocnéni a degenerativni one-
mocnéni pohybového aparatu véetné
kloubni artr6zy, o nichz jsme vas in-
formovali v minulém ¢isle.

Ateroskleréza

Nemoci srdce a cév trapi vétsinu
dospélé populace a jsou podle sta-
tistik nejcastéj$i pric¢inou umrti ve
vyspélych zemich véetné Ceské re-
publiky. Nase tepny se béhem Zivota
doslova zanaseji odpadnimi latka-
mi. Odborné tento stav nazyvame
ateroskler6za. Na vnitinim povrchu
tepen dochazi k zanétlivé reakci,
coz vede k ziZzenému priisvitu tepen
a k nedostate¢nému piisunu kysliku
a zivin do vyzivovanych tkani. Je
to podobné, jako rezavéjici potrubi.
Az jednoho dne dojde k tomu, Ze
organ v dusledku kritického zazeni
prislusné tepny vypovi svoji funkei.
V pripad¢ srdce mluvime o infarktu
myokardu, v ptipadé mozku o cévni
mozkové ptihod¢ (lidové o mozko-
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vé mrtvici), v pfipadé ledvin mize
dojit k jejich selhani, v ptipadé oka
k oslepnuti, v pfipadé dolnich kon-
Cetin mohou vznikat nehojici se vie-
dy, které mohou skon¢it az amputa-
ci koncetiny. Ateroskleroza je casto
provazena vysokym krevnim tlakem
— hypertenzi. Riziko onemocnéni
srdce a cév dale narusta u diabetiki,
kutakd a obéznich pacientd.

Klinika Cellthera

nabizi r'eSeni

Lékati této moderni kliniky vySet-
fuji pacienta za pouziti nejenom
standardnich vySetfovacich metod,
ale také napt. moderni okluzni ple-
tysmografie, kterou prof. Michalek,
vedouci 1ékar kliniky, popisuje takto:
., Prilozime vam kolem stehna man-
Zetu podobnou té na merent krevni-
ho tlaku a behem 5 minut provedeme
potrebna méreni. Vysledkem je 20
parametri vypovidajicich diilezité
informace o stavu vasich tepen i Zil,
které pak zhodnoti zkuseny angiolog.
Timto zpusobem miizeme podstatne
lépe posoudit, jaké vam hrozi riziko
vzniku kardiovaskularnich chorob
v nasledujicich letech. Miizzeme pak
navrhnout vhodna rezimova a léceb-
na opatreni.“ Znamena to tedy, Ze
nemusite byt az do smrti odkazani
na kazdodenni polykani chemickych
1€kt na vysoky krevni tlak a na vyso-
ky cholesterol. Existuji jednoducha
a pritom velice efektivni feSeni vcet-
né nastaveni spravné Zivotospravy,
pohybové aktivity a také bunécné te-
rapie pro vybrané rizikové pacienty.

Pomoc pro onkologické
pacienty

Druhym nejcastéjSim onemocnénim,
které podle statistik vede k imrti v ci-

vilizovanych zemich, jsou nadorova
onemocnéni. Medicina 20. stoleti na-
bidla zlepseni vyhlidek onkologicky
nemocnych diky pouziti novych ope-
racnich technik, chemoterapie a ra-
dioterapie; na druhé stran¢ nezadouci
a Casto zivot ohrozujici komplikace,
které s sebou piinasi predevsim che-
moterapie, jsou casto diivodem k pte-
ruSeni nebo sniZeni intenzity této
1é¢by. Podle odbornikii vSak existuje
obrovsky a dosud nevyuzity poten-
cial, jak stimulovat vlastni imunitni
systém pacienta v boji s nadorovou
chorobou. Lékati kliniky Cellthe-
ra mohou onkologickym pacientim
poradit, jak vyuzit soucasnych moz-
nosti imunoterapie. Mtze se jednat
naptiklad o protinadorové vakciny,
jejichz smyslem je probudit imunitni
systém pacienta v boji s nadorovy-
mi buikami. Muze se jednat o tzv.
onkolytické viry, které mohou vnik-
nout pouze do nadorovych bunek,
jez znici, a ptitom zdravé bunky po-
nechaji v klidu.

Jsou to jen dva ptiklady, které lze
konzultovat s odborniky kliniky
Cellthera. Redakce naseho ¢asopisu
si z navstévy kliniky odnesla dobry
pocit, ze ve 21. stoleti existuji nové
moznosti, jak Setrn¢ a pfitom Ucin-
n¢ pomahat pacientlim v boji s jejich
chorobami. Profesionalni ptistup
a realné zhodnoceni klinického sta-
vu, zohlednujici individualni potte-
by kazdého pacienta, je zadkladem
uspésné a efektivni 1écby. Odbornici
kliniky Cellthera pravideln¢ predna-
Seji na lékaiskych odbornych konfe-
rencich po celém svété a jsou Cleny
Mezinarodniho konsorcia pro bu-
nécnou terapii a imunoterapii.
Vice na www.celltheraclinic.cz.

CELLTHERA

KMENOVE BUNKY Z TUKOVE
A POJIVOVE TKANE
PREDSTAVUJi BEZPECNE

A UCINNE RESENI:

Q artrozy

Q bolesti kloubt

Q sportovnich poranéni

JIZ 2700 OSETRENYCH
PACIENTU A VICE NEZ
5000 JEJICH KLOUBU.

BEZ ZAVAZNYCH
VEDLEJSICH UCINKU.

PRIROZENE RESENI PRO VASE KLOUBY

VAS TUK - VASE BUNKY - VAS POKLAD

Bolest, vrzani a ztuhlost kolen ustoupily.
Prestala jsem pouZzivat léky a gely proti
bolesti. Dnes mohu bez problémd a bez
bolesti chodit nahoru a dold ze schodd, mohu
s lehkosti ohgbat kolena. A co mé obzviast
tési — mohu pracovat na zahradé a chodit
na maje oblibené dlouhé prochazky.

Dekuji, Cellthero.

Pani M, ktera méla pro bolestivou
artrézu osetrena obé kolena viastnimi
kmenovgmi burikami na klinice Cellthera.

Klinika Cellthera, Videriska 119, 619 00 Brno
tel.: 511181 444, e-mail: info@celltheraclinic.cz

www.celltheraclinic.cz
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